
 วิธีป้องกัน . . .7
เพื่อลูกน้อยห่างไกล ไวรัส RSV

1.คุณพ่อคุณแม่และผู้ใกล้ชิด
ควรล้างมือบ่อยๆ ด้วยน้ำสบู่
หรือแอลกอฮอล์เจล

2.ทำความสะอาด
ข้าวของเครื่องใช้
และของเล่นลูกทุกครั้ง

3.พกทิชชู่เปียกที่สามารถ
กำจัดเชื้อแบคทีเรียได้
ติดตัวไว้ตลอด

4.หลีกเลี่ยงไม่ให้คนอื่น
หรือคนที่ไม่รู้จัก
มาหอมหรือสัมผัสลูก

5.หลีกเลี่ยงการพาลูกน้อย
อยู่ในสถานที่แออัด
หรือมีคนเยอะ

6.หมั่นสังเกต
อาการของลูกน้อยอยู่เสมอ
หากมีไข้สูง

7.ช่วงอากาศเปลี่ยนแปลง
หรืออากาศเย็น 
ควรเลือกเสื้อผ้าที่เหมาะสม
เพื่อให้ร่างกายของลูกน้อย
อบอุ่นอยู่เสมอ


